
 

 

12 -19 kwietnia  

Cykl warsztatów i spotkań dla młodzieży i studentów:  

➢ 12 kwietnia  

09.00-09:45 
„Moje pierwsze CV”  
Prowadzący: Katarzyna Gudaniec 
Miejsce: spotkanie online 
 
10.00-10:45 
"Mieć czas na wszystko – zarządzanie sobą w czasie" 
Prowadzący: Dorota Botkowska 
Miejsce: spotkanie online 
 
 13:00-13:00 
„Walizka pełna skarbów – Twoje talenty i mocne strony " 
Prowadzący: Dorota Botkowska 
Miejsce: spotkania online 

 
➢ 15 kwietnia  

 
10:00-10:45  
„W słowach i między słowami – jak porozumieć się z innymi” 
Prowadzący: Ewa Olszówka, Sylwia Kozłowska-Zapiec 
Miejsce: spotkanie online 
 
11:00-11:45 
„Rozmowa kwalifikacyjna z pracodawcą” 
Prowadzący: Ewa Olszówka, Sylwia Kozłowska-Zapiec 
Miejsce: spotkanie online 
 



 
 
 
 
 
➢ 16 kwietnia  

 
 09:00-09:45 

„Zaprojektuj swoją karierę za granicą – bezpieczne wyjazdy z EURES” 
Prowadzący: Dorota Karpowicz 
Miejsce: spotkanie online 
 
10.00-10.45 
„Statystycznie o karierze" 
Prowadzący: Aleksandra Górawska – Urząd Statystyczny w Gdańsku/ Oddział           
w Słupsku   
Miejsce: spotkanie online 
 
 11:00-11:45  
„Ogarnij stres – mózgowe s.o.s” 
Prowadzący: Patrycja Łukaszuk 
Miejsce: spotkanie online 
 

➢ 17 kwietnia  

 09:0-09:45  
„Bądź mistrzem czasu - zarządzanie sobą czasie” 
Prowadzący: Agnieszka Dobosz - SIPH 
Miejsce: spotkanie online 

10:30-11:30 
„Ogarnij stres – mózgowe s.o.s” 
Prowadzący: Patrycja Łukaszuk 
Miejsce: spotkanie online 
  
12:00-12:45 
„Całożyciowe uczenie się- którą drogę wybrać?” 
Prowadzący: Agnieszka Dobosz - SIPH 
Miejsce: spotkanie online 
 

➢ 18 kwietnia  

08.00-08.45 
 „Chat GPT – jak go wykorzystać do pracy, szkoły i rozwoju zawodowego?” 
Prowadzący: Sandra Maciejewska i Joanna Mazur 
Miejsce: spotkanie online 



 
 
 
 
 
09:00-09:45 
„Instrumenty rynku pracy dla osób do 30 roku życia” 
Prowadzący: Aneta Blank-Kornacka, Joanna Pępko 
Miejsce: spotkanie online 

 10:00-10:45 
„Jak wygląda proces rekrutacji i zatrudnienia przez pracodawcę? Na co trzeba być 
przygotowanym?” 
Prowadzący: Katarzyna Balicka i Dorota Sulima 
Miejsce: spotkanie online 

11:00-11:45 
"Zagrożenia w cyberprzestrzeni" 
Prowadzący: Aneta Blank-Kornacka, Joanna Pępko 
Miejsce: spotkanie online 

12:00-12:45  
"Jak korzystać z porażek, żeby nas uczyły?" 
Prowadzący: Katarzyna Zadora 
Miejsce: spotkanie online 
 

➢ 19 kwietnia  

10:00-10:45  
"Zakładanie i rozwijanie startupu: Od pomysłu do sukcesu" 
Prowadzący: Krzysztof Świętalski 
Miejsce: spotkanie online 
 
11:00-11:45  
"Mistrzostwo w angielskim: praktyczne i skuteczne technik nauki" 
Prowadzący: Karolina Wysocka 
Miejsce: spotkanie online 
 
12:00-12:45  
"Jak wybrać zawód – zaplanuj swoją przyszłość edukacyjno-zawodową" 
Prowadzący: Krystyna Kubińska 
Miejsce: spotkanie online 
 


